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Fusion des Contractions : le Tétanos

Sir Charles Bell's portrait of a soldier dying of tetanus
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Mise en jeu des Unités Motrices
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Comparer  la distance articulation-muscle  (d) :
Plus cette distance est importante, plus l’effet « manivelle »
(moment de la force) est important. Noter que la distance
d’insertion musculaire (L)est constante.
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Bilan Energétique de l’activité

Kcal = poids (kg) x km parcouru


