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Le systeme Rénine-Angiotensine

Systéme rénine-angiotensine-aldostérone
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Augmentation de la glycémie

Cellules

Sous l'action de Iinsuline, les
cellules absorbent du glucose,
qui leur fournit de énergle. Le
diabete de type 2 estdida une
résistamce des cellules

a linsuline.

Diminution de la glycémie

Hypeglycémie

Un faible tawe de glucose dans le sang
hypogiycémie) déclenche normalement |a
sé&crétion de glucagon par le pancréas.

Regulation de
la Glycémie
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Hyperglycémile

Un taux élevé de glucose dans le sang
(hyperglycémie) survient apras un repas
et déclenche normalement |a sécrétion
dinsuline par le pancréas.

Glucagon

Le glucagon est une hermeone
sécrétde par le pancréas. il
augmente |a glycémie en
provogquant la libération de
glucose par le fole.

i
*-:7" Pancréas

Insuline

Linsuling est une hormone sécrétéde par

le pancréas. Son rdle est de diminuer La
glycemie. Linsuline agit en augmentant
I'absorption de giscose par les cellules et
en commandant son stockage dans le fole
et les muscles. Une InsulMsance en insuline
provogue une hyperglycémie.

Pierre
ATHIAS

"Un bon croquis vaut
mieux qu'un long discours"
Napoléon Bonaparte

Modes d’action
des
Hormones
Thyroidiennes :
Nucléaire &
Mitochondriale

¢~ Thyroid hormone
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&/ Libération desMeélatonine
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Mélatonine

QUELQUES RYTHMES CIRCADIENS

es mouvements intestinaux s'arrétent 22 h 30 MINUIT
21 h 00 d ’2 h 00 Sommeil le plus profond

La production de
mélatonine commence “

19h 00

Température corporelle a4 h 30 Température corporelle minimale
maximale ,
i8h30» |

Pression sanguine maximale

17h 00 . « 6 h 45 Elévation brusque
Force musculaire et efficacité » 1 de la pression sanguine
Lamiovascuials max males Y‘L 7 h 30 La sécrétion de mélatonine cesse
15130, A
Temps de réaction 2 son meilleur » B30 Les mouvements
- anpp IMtestinaux commencent

) 14h 30 Sécrétion maximale de testostérone
Coordination 4 son meilleur




